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Der letzte Schatz der Mazzenbickerei

Lengnau Urenkel des Mazzenbickers Samuel Daniel Guggenheim fand im Dachstock einzigartige Dokumente

VON ANDREAS FRETZ

«Im Dachgeschoss, das iiber zwei Estri-
che verfiigte, flogen jahrelang Tauben
ein und aus und alles war {ibersit mit
Vogelkot und Fliegendreck. Darunter
kam ein Schatz zum Vorschein, den
man mit blossen Handen nicht anzufas-
sen getraute», schreibt Nelly Marksitzer
in jhrem E-Mail an die az. Die 77-Jdhrige
ist die Frau von Heinz Marksitzer. Das
Ehepaar wohnt in Wiedikon. Heinz
Marksitzer wiederum ist der Urenkel
von Samuel Daniel Guggenheim
(1829-1910), dem Mazzenbicker von
Lengnau.

Abbruch im Jahr 2013

Doch der Reihe nach: Im Jahr 2013
verlor die jiidische Gemeinschaft im
Surbtal ein bedeutendes Kulturobjekt.
Die letzte Schweizer Mazzenbéckerei
wurde abgerissen. Mit dem Abbruch
verschwand ein wichtiger Zeuge der jii-
dischen Kultur aus dem Dorfbild von
Lengnau. Das 1813 erbaute Haus diente
zundchst als Wohnung, als Sitzungslo-
kal fiir die jiidische Vorsteherschaft
und als Gemeindeversammlungslokal.
Im Keller war ein gemeindeeigenes Rei-
nigungsbad - eine Mikwe - eingerichtet.
1875 erwarb Samuel Daniel Guggen-
heim das Gebdude und richtete eine
Mazzenbickerei ein. Er belieferte un-
zdhlige jlidische Gemeinden vom Elsass
iiber Siiddeutschland bis nach Oster-
reich mit dem Fladenbrot aus ungesiu-
ertem Teig (siehe Box).

Nach dem Tod des Mazzenbickers
1910 war niemand aus der Nachkom-

Foto vor dem Abbruch: Die letzte Mazzenbackerei wurde 2013 abgerissen. AZ

menschaft bereit, das Haus zu iiber-
nehmen, was dazu fiihrte, dass sich
sein Zustand zunehmend verschlech-
terte. Seit dem Auszug

vorgedruckten Formularen und Post-
karten an die Adresse der Mazzenbi-
ckerei, Gruss- und Gliickwunsch-Karten

und zu guter Letzt auch

der letzten Bewohner «Danach ging die einige hiibsche An-
1972 stand das Gebdu- Schachtel mit ihrem sichtskarten. Die Fund-
de leer. stiicke datieren aus den

In den 1980er-Jahren Inhalt Jahrzehnte Jahren 1885 und folgen-
riumte Guggenheims Vergessen.» den. Zunichst wurden
Urenkel Heinz Mark- Nelly Marksitzer Wiedikon sie bei der Tochter gela-
sitzer ~das Dachge- gert. «Erst spiter haben

schoss des Wohnhauses, das zur Bicke-
rei gehorte, leer. Der Wert dessen, was
der Erbe zutage forderte, blieb zu-
néchst unentdeckt. Es waren Bestellun-
gen zu Pessach (jiidisches Osterfest) auf

wir sie zu uns genommen. Danach ging
die Schachtel mit ihrem Inhalt Jahr-
zehnte vergessen», sagt Nelly Mark-
sitzer. Ein Zeitungsartikel in der az aus
dem Jahr 2016 rief die Mazzenbickerei

o g e

...aus dem Jahr 1885.
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wieder in Erinnerung. Die Marksitzers
reichten Kopien ihrer Trouvaillen an ei-
nen Historiker weiter. «Der sagte uns,
es gebe sonst niemanden, der noch so
etwas besitze», sagt Nelly Marksitzer.

Fiir Projekt Doppeltiir?

Wie wertvoll die Dokumente sind,
weiss sie nicht. «Wir sind aber der Mei-
nung, dass man sie irgendwo ausstellen
und der Offentlichkeit zugiinglich ma-
chen sollte», sagt sie. Das Paar denkt
dabei an den Jiidischen Kulturweg in
Endingen und Lengnau oder an das jii-
disch-christlichen Vermittlungsprojekt
Doppeltiir, das im Surbtal geplant ist.

MAZZENBROT

Vollkornmehl
und Wasser

as Mazzenbrot gehort zu den

iltesten Brotsorten der Welt.

Die diinnen Brotfladen wer-

en aus ungesduertem Teig geba-

cken, der lediglich aus Vollkornmehl
und Wasser besteht. Zusitze wie
Fett, Zucker, Salz oder chemische
Substanzen werden nicht verwen-
det. Der Teig wird bei rund 500
Grad wihrend 35 Sekunden geba-
cken. Dadurch verdampft die gesam-
te Feuchtigkeit. Dies macht das Fla-
denbrot lange haltbar. Mazzenbrot
wird wihrend des Passahfests geges-
sen. Das Brot erinnert an die Zeit
der Sklaverei und Unterdriickung
der Juden in Agypten und an die Be-
freiung durch Moses. Das Brot deu-
tet auf die Eile hin, mit der das jiidi-
sche Volk aus Agypten fliichtete.
Fiir das Sauern blieb keine Zeit.
Der Backprozess, vom Mischen des
Mehls mit Wasser bis zur fertig geba-
ckenen Mazze, darf nicht ldnger als
18 Minuten dauern. Heute ist das
Mazzenbrot in waffelihnlichen
Scheiben oder in runder Form er-
haltlich. Aufgrund des geringen Bal-
laststoffanteils, des fehlenden Salzes
und der fehlenden Zusatzstoffe
eignet es sich besonders gut fiir
Menschen, die unter einem emp-
findlichen Magen oder Reizdarm
leiden. (a2)

Armon Orlik kommt ans Kantonalschwingfest

Brugg In drei Monaten findet
im Brugger Schachen das
grosste Schwingfest im Aargau
statt. Unter den 130 Athleten
wird auch der «Schwinger des
Jahres 2016» sein.

Armon Orlik ist der erfolgreichste
Schwinger der letzten Saison. Spites-
tens seit dem Eidgendssischen in Esta-
vayer, als er Matthias Glarner im
Schlussgang alles abforderte und sich
knapp geschlagen geben musste, ist der
2ljahrige Biindner aus Maienfeld
schweizweit bekannt. Geehrt wurde
Orlik auch ausserhalb des Sdgemehls:
An den «Credit Suisse Sports Awards»
wurde er zum Newcomer des Jahres ge-
wahlt.

Am 7. Mai wird Armon Orlik zum ers-
ten Mal im Aargau ein Kranzfest be-
streiten. Fiir gewOhnlich diirfen am
Aargauer Kantonalschwingfest nur Ath-
leten aus den Nordwestschweizer Kan-
tonen Aargau, Solothurn, Basel-Land-
schaft und Basel-Stadt teilnehmen. Da-
neben ist lediglich ein Kontingent von
vier Gastschwingern aus dem Kanton
Uri zugelassen. So will es das Regle-
ment des Eidgendssischen Schwinger-
verbands.

100-jdhriges Bestehen
Weil der fiir das Fest zustidndige
Schwingklub Baden-Brugg in diesem

laden. «Wir fragten bei Armon
Orlik und seinem Schwingklub
Unterlandquart nach. Ohne zu
zogern erhielten wir die Zusa- {
ge», freut sich Thierry Burkart,
OK-Prisident des Aargauer
Kantonalschwingfests in Brugg.
Spannende Duelle sind fiir das
Fest vom 7. Mai im Brugger
Schachen vorprogrammiert.

Ins Sdgemehl steigt ebenfalls
der Titelverteidiger vom letzten
Jahr: Christoph Bieri aus Untersig-
genthal. Auch andere starke Aargau-
er, wie der fiinffache Eidgenossische
Kranzschwinger Mario Thiirig und die
beiden Neu-Eidgenossen Nick Alpiger

und Patrick Riabmatter, werden dabei
sein. Als weiterer prominenter Gast
steigt Andi Imhof vom Schwingklub
Biirglen in Brugg ins Sdgemehl. Der
dreifache Eidgenosse zihlt Siege am In-
nerschweizerischen Verbandsfest und

am Rigi-Schwinget zu seinen grossten
Erfolgen.

Derzeit arbeitet das 15-kopfige Orga-
nisationskomitee mit Hochdruck an
den Vorbereitungen fiir das dreitagige
Fest. Erfolgreich verlduft die Suche

nach Sponsoren und Partnern, ohne
die ein Kantonalschwingfest nicht
durchgefiihrt werden kann. Als Konigs-
partner Gold unterstiitzen die Aargau-
ische Kantonalbank, Schenker Storen
und die Migros den Traditionsanlass.
Als Dienstleistungspartner Gold enga-
giert sich der Versorger IBB Energie
AG.

Eroffnung mit Jassturnier

Das Fest wird am Freitagabend mit
einem Jassturnier ertffnet. Interessier-
te konnen sich einen Startplatz unter
jass-events.ch sichern. Bereits angemel-
det hat sich Harry Kniisel, Schwinger-
konig von 1986 und leidenschaftlicher

«Wir fragten bei Armon
Orlik und seinem Schwing-
klub Unterlandquart nach.
Ohne zu zégern erhielten
wir die Zusage.»

Thierry Burkart OK-Prasident des Aargauer
Kantonalschwingfests in Brugg

Jasser. Am Samstag findet in der
Schwingerarena der Aargauer Nach-
wuchsschwingertag statt. Gegen 250 Ju-
nioren im Alter zwischen 8 und 17 Jah-
ren messen sich im Sigemehl. Am
Abend heizen im Festzelt die Party-
band «Miinchner Zwietracht» und ein
DJ ein. Der Hohepunkt des Grossanlas-
ses beginnt am Sonntagmorgen um
8 Uhr. Das OK erwartet fiir diesen Tag
iiber 3500 Besucherinnen und Besu-
cher. Darunter auch Bundesrat Ueli
Maurer und den Aargauer Landam-
mann Stephan Attiger. Beide werden
am Festakt eine Rede halten.

Der Vorverkauf fiir die Schwingfest-
Tickets beginnt Anfang Marz. Die be-
gehrten Zuschauerplitze konnen
im Internet auf starticket.ch oder
beim Starticket-Schalter in allen
Post-, Manor- und Coop-City-Filia-
len friihzeitig gekauft werden. (az)

Armon Orlik liess sich 2016
auf dem Weissenstein als
Sieger feiern und erreichte
am Eidgendssischen den
Schlussgang. ARCHIV

NACHRICHTEN

LENGNAU
Susanne Holthuizen
tritt nicht mehr an

Im Zusammenhang mit den Gesamt-
erneuerungswahlen fir die nachste
Amtsperiode gibt der Gemeinderat
von Lengnau die Demission von
einem bewahrten Mitglied bekannt:
Susanne Holthuizen (CVP) wurde am
1. Januar 2008 in den Gemeinderat
gewahlt und tritt nach 10 Jahren aus
dem Amt. Die vier weiteren Mitglieder,
Franz Bertschi, Martina Frei, Marcel EI-
sasser und Hanni Jetzer, stellen sich
fur eine weitere Amtsperiode zur Ver-
fligung. Die Erneuerungswahlen ftr
die Amtsperiode 2018 bis 2021 finden
am 24. September 2017 statt. (A7)

BEZIRK ZURZACH
Arbeitslosenquote:
Die hochste im Kanton

Die Arbeitslosenquote im Kanton Aar-
gauistim Januar um 0,2 Prozentpunk-
te auf 3,5 Prozent gestiegen. Sie liegt
um 0,1 Prozent héher als im Vorjahres-
vergleich. Die regional hochste Ar-
beitslosenquote weisen die Bezirke
Zurzach und Kulm mit je 4,0 Prozent
auf. Im Bezirk Zurzach sind 742 Ar-
beitslose registriert. Im Vormonat wa-
ren es noch 697, was einer Quote von
3,8 Prozent entsprach. (a2

AKW LEIBSTADT
Resolution verpasst in
Basel Zweidrittelmehr

Eine Resolution, das Atomkraftwerk
Leibstadt erst nach Klarung der Ursa-
chen fiir technische Probleme wieder
in Betrieb zu nehmen, hat der basel-
stadtische Grosse Rat zwar mit 61 ge-
gen 34 Stimmen unterstitzt. Da dies
aber unter dem Zweidrittelmehr blieb,
wurde sie nicht (iberwiesen. Einge-
reicht hatte den Vorstoss das Griine
Biindnis, nachdem die Betreiberin des
AKW Leibstadt angekiindigt hatte,
den Meiler wieder ans Netz zu neh-
men. Bei der Diskussion wehrten sich
SVP und LDP inhaltlich gegen die Re-
solution: Sie sie unnétig, da die
Schweizer Aufsichtsbehdrde Ensi
noch am Abklaren sei und kein griines
Licht gegeben habe. (sba)



